il

Stattkiche

Schul- und Kindergartencatering gGmbH

SPEISEPLAN 21.05. - 25.05.2012
Gymnasium Martinum Emsdetten

Smart-Eating
Montag - Salatbar
- Pastabar

- Pizzabar
- Wokbar ”

- Dessertbar

Tagesmentu
Rindergulasch
Spatzle

Dienstag - Salatbar

- Pastabar

- Pizzabar

- Wokbar

- Dessertbar

Tagesmentu
Germknodel
mit Fruchtfullung
und VanillesoReM*?

Salatbar
- Pastabar
- Pizzabar
- Dessertbar

Mittwoch

Tagesmeni
Currywurst (G)
mit SolRe
Pommes

Donnerstag - Salatbar

- Pastabar

- Pizzabar

- Wokbar

- Dessertbar

Tagesmeni
Bami Goreng
mit Nudeln,

Gemise und Ei

1= Konservierungsmittel, 2= Antioxidationsmittel, 4= StiBungsmittel, 5= Stabilisator , 12= Farbstoff, M= enthalt Milcheiweil3,
K= Der Kase zum Uberbacken enthélt den natiirlichen Farbstoff Beta-Carotin
S= Schwein, R=Rind, G= Gefllgel, F= Fisch

Wir wunschen ,Guten Appetit®




