
Gymnasium Martinum

Das Beratungsteam 

am Martinum

Personen, Aufgaben, Schwerpunkt, etc.



▪ Bedürfnis, allen das Team und die verschiedenen 

▪ Funktionen der „Berater*innen“ vor- bzw. darzustellen,

▪ um auf die Möglichkeiten der psycho-sozialen Beratung 

am Martinum hinzuweisen,

▪ und um im Bedarfsfall schnell und effektiv unterstützen 

und helfen zu können.

▪ Beratungsteam besteht aktuell aus vier Mitgliedern > 

▪ Schulsozialarbeiterin, Schulpsychologin, 

Schulseelsorger, Beratungslehrer.

Allgemeine Vorbemerkungen
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▪ Schweigepflicht § 203STGB (Ausnahme: Eigen- oder   

Fremdgefährdung)

▪ häufig werden in Absprache mit dem/der Klient*in weitere für den 

Beratungsprozess wichtige Personen einbezogen bzw. informiert

▪ Freiwilligkeit (Ausnahme: s.o.)

▪ Lösungsorientierung

▪ Systemischer Ansatz 

▪(den sozialen Kontext der Klientin/des Klienten einbeziehend)

Beratungsprinzipien
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• Konflikte

• in Schule, zuhause, …

• Lernschwierigkeiten

• Ängste

• Verhaltensprobleme

• Mobbing

• Essstörungen

• selbst verletzendes Verhalten

• Fragen zur persönlichen sexuellen Orientierung

• interkulturelle Konflikte (Fragen zur Identität)

• Suizidgefährdung

• allgemeine Spannungen in der Familie

• Trennung der Eltern

• Umgang mit Tod und Trauer

• Gewalterfahrungen
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(Häufige) Beratungsinhalte



Die „Berater*innen“
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▪Am Martinum seit 2014

▪Ausbildung:

Diplom Sozialarbeiterin des Lernen Fördern e.V.

Beratungsschwerpunkte bezogen auf den Familien- und 

Freundeskreis der Schüler*innen:

▪ Essstörungen

▪ Suizidgefährdung

▪ selbst verletzendes Verhalten

▪ Fragen zur persönlichen sexuellen Orientierung

▪ allgemeine Spannungen in der Familie

▪ Umgang mit Tod und Trauer

▪ Gewalterfahrungen

▪ interkulturelle Konflikte (Fragen zur Identität)

▪ Trennung der Eltern

Birgit Kofort (Schulsozialarbeiterin)
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Birgit Kofort (Schulsozialarbeiterin)

Beratungsschwerpunkte bezogen auf Spannungen und Konflikte innerhalb der 

Schulgemeinschaft und Klasse:

▪ Cybermobbing

▪ Lernschwierigkeiten

▪ Probleme und Ängste in der Übergangsphase von der Grundschule 

zum Gymnasium 

▪ Übergang von der Schule in den Beruf oder ins Studium

▪ Missachten der Schulordnung (störendes Verhalten)

▪ Sonstige Aufgaben:

▪ Lernbegleitung 5er/6er

▪ Unterstützung in Sachen Teilhabe von SuS mit sozial schwachem 

Hintergrund

▪ Berufsvorbereitung (Unterstützung bei Bewerbungen etc.)
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▪ Am Martinum seit: September 2011, tätig beim Caritas 

Verband

▪ Ausbildung:

▪ Diplom-Psychologin mit Schwerpunkt Entwicklungs-

psychologie & Supvervisorin (DGSv)

▪ Beratungsschwerpunkte:

▪ Individualberatung für Schüler*innen und Eltern inklusive

schulpsychologische Diagnostik

▪ Beratung für Lehrer*innen und Fachkräfte

▪ Systemberatung

▪ Krisenintervention bei persönlichen Problemen von Schüler/innen

▪ Beratung und Begleitung bei Wegen in das kinder- und

jugendpsychiatrische Gesundheitswesen auf Wunsch der Eltern

▪ Inputs, Workshops, Beteiligung bei Projekten nach Absprache

▪ Sonstiges:

▪ Lerncoach

Gunhild Ortmeier (Schulpsychologin)
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▪ Am Martinum seit Februar 2014.

▪ Ausbildungen:

▪ Pastoralreferent (Dipl. Religionspädagoge)

▪ Ergotherapeut

▪ Supervisor (M.A.)

▪Beratungsschwerpunkte:

▪ psycho-soziale Einzelberatung / Einzelsupervision für Lehrer*innen

▪ Klassengemeinschaftstage zur Stärkung und Verbesserung

der Kommunikation und Kooperation untereinander.

▪ Beratung im Trauerfall (insbes. auch der Lehrer*innen)

▪ Projekte zur Förderung der Sozialkompetenz 

(Anti-Cybermobbing, Anti-Rassismus, Fair-Trade-School, etc.)

Markus Hachmann (Schulseelsorger)
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▪Am Martinum seit: 

Febr. 2007 (Beratungslehrer seit 2010)

▪ Ausbildung:

▪ Fortbildung zum Beratungslehrer (ganztägige Seminare, 14-tägig   

über ein Jahr)

▪ Beratungsschwerpunkte:

▪ psycho-soziale Einzelberatung

▪ systemische Beratung

▪ Sonstiges:

▪ Organisation und Auswertung von Beratungsteamtreffen (4-6x  

jährlich)

▪ Lerncoach

Josef Beiske (Beratungslehrer)
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Kontaktmöglichkeiten

▪ Frau Kofort und Herr Beiske in Schulalltag 

ansprechbar,

▪ wöchentliche so genannte Präsenzzeiten der 

externen Berater (Frau Ortmeier und Herr 

Hachmann), die in der Wochenmail jeweils 

angekündigt werden und jeweils in einer großen 

Pause stattfinden

▪ Beratungstermine/-gespräche auch außerhalb der 

Schule mit Frau Ortmeier im Caritasverband und 

auch mit Herrn Hachmann in den Räumlichkeiten der 

Kirchengemeinde St. Pankratius möglich
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Kontaktmöglichkeiten
Birgit Kofort (Schulsozialarbeiterin)

Raum A214: Mo., Di., Do., jeweils 7.30 Uhr bis 15.30 Uhr

Tel.: 0173/9063538

kofort@lernenfoerdern.de

b.kofort@martinum.de

Gunhild Ortmeier (Schulpsychologin)

Caritas-Verband Emsdetten/Greven

Bachstraße 15, 48282 Emsdetten

Zi. 311, 2. Etage

Tel.: 02572/157-39

ortmeier@caritas-emsdetten-greven.de

g.ortmeier@martinum.de

Markus Hachmann (Schulseelsorger)

Kath. Kirchengemeinde St. Pankratius

Frauenstraße 1 

48282 Emsdetten

Tel.: 02572/9606710

hachmann-m@bistum-muenster.de

m.hachmann@martinum.de

Josef Beiske (Beratungslehrer)

j.beiske@martinum.de
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